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«Использование инновационных педагогических технологий в подготовке компетентного специалиста».

                                                                    Единственный путь, ведущий к знаниям, - 
это деятельность
Б. Шоу                                                                                                                                       
  1.Актуальность и перспективность опыта.
                                                                                                                            
Переход на Федеральные Государственные Образовательные стандарты среднего профессионального образования выдвинул принципиально новые требования к содержанию и характеру подготовки компетентных специалистов, готовых действовать в нестандартных ситуациях.
Чтобы подготовить такого специалиста одного традиционного обучения недостаточно, необходимо использовать инновационные педагогические технологии, принципиально новые способы и методы взаимодействия преподавателя и студента, обеспечивающие эффективное достижение результатов образовательной деятельности.

 2.Условия формирования идеи опыта.
  
В связи с этим я решила, что стоять на одном месте нельзя, что постоянно надо работать над собой для того, чтобы эффективно учить студентов. Передо мной встали вопросы: Какие методы использовать при проведении занятий, чтобы они способствовали освоению общих и профессиональных компетенций, а также способствовали дальнейшей самореализации и самоопределению личности студента? Как добиться осознанного усвоения знаний? Как преподнести знания студентам, чтобы проявить их интерес к познанию нового, помочь накопить практический опыт действий в нестандартных ситуациях, используя полученные ранее знания и умения? Как научить студента действию, чтобы это стало устойчивым, осознанным навыком и переросло в сформировавшуюся профессиональную компетенцию?
Работаю над методической проблемой – использование инновационных педагогических технологий в преподавании профессионального модуля
 ПМ 04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными»

Цели:
 - Развитие у студентов индивидуальных способностей для усвоения знаний, умений, навыков согласно ФГОС;
[image: fon]- Овладение студентами общих и профессиональных компетенций, как в аудиторной, так и внеаудиторной самостоятельной работе;
- Повышение практической и исследовательской деятельности в учебном процессе;
- Стимулирование творческой деятельности студентов.



3.Теоретическая база опыта.

Творческая деятельность преподавателя состоит в том, чтобы рационально использовать в процессе обучения методы, обеспечивающие максимальное достижение целей. Совершенствование педагогических технологий – одно из условий повышения качества успеваемости студентов  и успешного самоопределения их в жизни. В обучении и воспитании студентов предпочтение отдаю тем современным технологиям, которые помогают оживить учебное занятие, придают ему эмоциональную окраску, помогают заинтересовать каждого, соединить теорию с практикой.
В своей работе я наиболее часто использую следующие педагогические технологии:
-  деятельностные;
- личностно-ориентированные;
- проектные;
- имитационно-моделирующие;
- информационно-коммуникационные.

Внедрение в практическую деятельность инновационных технологий обучения обеспечит: 
-   повышение качества образования;
-   формирование профессиональных умений и навыков;
-   развитие устойчивого интереса к профессии;
-   успешную самореализацию студента как личности.
      
4.Технология опыта. 

ПМ 04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» является базовым, для освоения студентами других профессиональных модулей и тем фундаментом, на котором строятся знания и умения студентов в овладении профессией. Именно поэтому качественное преподавание данного модуля важно для подготовки компетентных специалистов. Это и нацеливает меня на все более активное использование инновационных технологий.
[image: fon] Мои занятия выстраиваются по определенному алгоритму. На первом этапе студенты получают теоретические знания. На втором овладевают практическими навыками. Третий же этап посвящен отработке практических манипуляций в условиях, приближенных к настоящим (реальная обстановка, реальное оборудование, манекен, самостоятельно реагирующий на вмешательства студента).
Наиболее современным методом обучения студентов практическим навыкам деятельности является использование имитационных (симуляционных) технологий или моделирование определенных ситуаций.  Большую роль в поставленной цели играет применение на практических занятиях медицинских фантомов, муляжей, имитаторов, основная задача которых – создание клинических ситуаций, максимально приближенных к реальным. Студент под руководством преподавателя путем многократного повторения и разбора ошибок добивается совершенства навыков работы с оборудованием и пациентом.
Преимущества обучения на манекенах, тренажерах, имитаторах:
- реалистическое обучение без риска для пациента;
- длительность выполнения манипуляции не ограничена;
- количество повторов не ограничено;
- без первичного стресса для студента;
- объективная оценка действий студента.
 В своей работе по обучению ПМ 04 использую симуляционный приём , как один из активных методов обучения, который позволяет студенту развить клиническое мышление, формировать профессиональные умения и навыки, отрабатывать взаимодействия в команде, усваивать правила эффективного общения. Хотя этот прием в полной мере не заменит клиническую практику, однако он значительно повысит уровень практической подготовки, сократит число ошибок при диагностике, лечении и выполнении сестринских вмешательств.
Важнейшим направлением моей деятельности является разработка информационно компьютерных материалов и использование их в учебном процессе. Мною созданы компьютерные обучающие материалы, презентации, лекции с мультимедийным сопровождением, которые стимулируют интеллектуальную деятельность студентов, позволяют ориентироваться в информационном потоке,  обмениваться информацией и владеть ею.
Также в своей работе активно использую проектно-исследовательскую деятельность, Здесь привлекаются творческие студенты. Это разработка проектов и проведение  для учащихся общеобразовательных школ уроков здоровья, тематических классных часов по оказанию первой медицинской помощи и работа в волонтерском движении «Милосердие и забота», руководителем которого я являюсь. Цели движения: 
[image: fon][image: fon]-Воспитание всесторонне развитой личности с активной жизненной    позицией;
-Оказание помощи социально незащищенным слоям населения, создание условий для реализации социальных инициатив.
Волонтерство воспитывает у студентов такие качества, как милосердие, отзывчивость, сочувствие, взаимопонимание, сострадание уважение к старшим, которые должны быть присуще медицинскому работнику.

Цель опыта: подготовка компетентного специалиста.

Задачи опыта:
1.Изучить передовой  педагогический опыт  в овладении технологий.
2.Использовать инновационные педагогические технологии в рамках образовательного пространства колледжа;


5.Анализ результативности опыта. 
.
Результаты применения инновационных педагогических технологий в преподавании  ПМ04  позволяет констатировать  такие изменения, как:
-  повышение качества обучения;
-  развитие позитивного отношения студентов к обучению;
- творческий потенциал и мобильность студентов. 


6 .Наглядное приложение.
Для ознакомления с моим педагогическим опытом предлагаю:
1.Проект волонтерского движения ГБПОУ Республики Мордовия «Краснослободский медицинский колледж» - «Хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому»;
2.Методическое пособие для самоподготовки студентов к занятиям. 
Тема: «Личная гигиена тяжелобольного пациента»;
3.Разработка практического занятия. Тема: «Технология предстерилизационной очистки. Контроль качества»








[image: fon]Проект волонтерского движения Краснослободского 
медицинского колледжа «Хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому»
Духовно-нравственное воспитание студентов медицинского колледжа.
                                                                         Спроси у жизни строгой, какой идти дорогой,
                                                   Куда по свету белому отправиться с утра,
                                                                Идти за солнцем следом, хоть этот путь не ведом.
                                                     Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра…
                                                               Ю. Энтин.
Вопросы доброты, добрых поступков всегда интересовали человечество. А в нынешнее, стремительно развевающееся время, когда у людей нет времени сочувствовать проблемам других, тема добра стала еще актуальнее.
         Такие понятия как милосердие, отзывчивость, сочувствие, взаимопомощь, сострадание, уважение к старшим, забота об инвалидах, утрачивают свое значение.
          В настоящее время в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами среднего профессионального образования, содержание учебных дисциплин и профессиональных модулей предусматривает формирование не только профессиональных компетенций – знаний, умений, но и общих компетенций – социальной значимости выбранной профессии, работа в коллективе, эффективное общение с коллегами и пациентами, бережное отношение к историческому наследию и культурным ценностям, уважение к социальным, культурным и религиозным различиям, ведение здорового образа жизни, развитие духовности как неотъемлемой части профессионального облика медицинского работника.
Без сформированной системы духовных ценностей человек не сможет работать в медицине, так как медицинский работник – это не только специалист, профессионально владеющий медицинскими навыками, но и человек, обладающий определенными качествами характера – призванием. Этической основой профессиональной деятельности медицинского работника являются гуманность и милосердие. Поэтому, основная задача педагога заключается в том, чтобы воспитать специалиста неравнодушного, доброго, чуткого, отзывчивого, заботливого, внимательного и  способного к состраданию.
Проект волонтерского движения  по теме: «Хочешь почувствовать  себя человеком – помоги  другому».
Этапы работы над проектом:
   1.Выдвижение идеи проекта.
   1.1. Выбор и формулирование темы проекта.
[image: fon]   1.2. Формирование основных целей проекта.
   1.3. Задачи волонтерского движения.
   1.4. Формирование направлений деятельности волонтерского движения.
   1.5. Актуальность данного проекта.
   1.6. Реализация проекта.
    Духовно – нравственное воспитание личности имеет свои особенности. Это сложный и многогранный процесс, включающие педагогические, социальные и духовные влияния.
       Педагогический коллектив нашего колледжа стремится воспитывать не только специалистов для конкретной профессиональной деятельности, которые должны быть конкурентоспособными, компетентными, творчески мыслящими, свободно владеющими своей профессией, современными информационными и коммуникационными технологиями, но и духовно – нравственных, ответственных, добропорядочных граждан.
      Перед педагогами колледжа стоят задачи духовно-нравственного воспитания как процесса содействия духовно нравственному становлению студентов, формированию у них:
· нравственных чувств – совести, чести, чувство долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма;
· нравственного облика – терпения, милосердия, честности, надежности, правдивость, незлобивости;
· нравственной позиции – способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженности, любви, готовности к преодолению жизненных испытаний;
· нравственного поведения – готовности служить людям и Отечеству, проявлению духовной рассудительности, доброй воли.
Первый этап: выдвижение идеи проекта.
1.1.Выбор и формулирование темы проекта.
       Для реализации данных задач воспитательной работы в колледже работает кружок «Милосердие и забота», главное направление работы кружка – это  волонтерство. Любому человеку, даже ребенку за короткий промежуток времени нужно успеть многое: многому научится, многое познать, найти занятие по душе…
     Как часто за чередой дел желаем получить максимально возможный результат, мы забываем о тех, кому нужно помочь, поддержать. 
    Уникальную возможность научить ребят ответить за судьбу других людей дает волонтерство. В современном российском обществе волонтерское движение среди молодежи делает первые шаги. Однако в российской истории мы можем найти немало примеров благотворительного труда на благо нуждающихся. Традиции милосердия складывались на Руси столетиями. Екатерина Великая первой ввела в практику модель «просвещенной»  благотворительности, которая стала не только служить милосердию, но и выражать гражданскую позицию. Волонтерство – это добровольный благотворительный труд людей на благо нуждающихся в помощи. Основными характеристиками волонтерской деятельности является отсутствие материального вознаграждения, наличие доброй воли ее участников.
[image: fon]       Оказание безвозмездной добровольной помощи пожилым и престарелым людям – явилось началом вовлечения студентов в волонтерскую деятельность.
1.2Формирование основных целей проекта
Волонтерское движение определяет и ставит свои цели в работе кружковцев: 
- Воспитание всесторонне развитой личности, имеющей активную жизненную позицию.
-  Оказание помощи социально незащищенным слоям населения, создание условий для реализации социальных инициатив.
1.3.Задачи волонтерского движения
-  Освоение основных социальных навыков, практических умений в области социальных отношений.
- Формирование человека – гражданина, личности, которой присущи гражданские качества.
-   Воспитание толерантного отношения ко всем людям.
- Подготовка студентов к ответственной, осмысленной жизни и деятельности в демократическом государстве.
-  Формирование лидерской компетентности.
-  Оказание помощи нуждающимся в ней.
1.4.Формирование направлений деятельности волонтерского движения.
- Пропаганда здорового образа жизни
- Антитабачные  акции
- Профилактика наркомании  и ВИЧ инфекции
- «День донора»
- «День пожилых»
- «Дни здоровья»
- «Декадник инвалидов»
- Безвозмездная помощь.
В результате реализации поставленных целей и задач с одной стороны происходит личностное становление молодых людей, они получают возможность проявить себя и осознать свою востребованность в жизни общества, с другой стороны осуществляют  социально значимую деятельность.
[image: fon]	Многие из студентов не отличались, хорошим поведением в момент вовлечения их в волонтерство и в ходе реализации поставленных задач их поведение изменилось в лучшую сторону. 
	Волонтеры постоянно расширяют свой кругозор и в рамках обучающих лекций рассматривали следующий круг вопросов.
	- Направление и виды волонтерской деятельности.
	- Интересные факты о благотворительности в мире.
          - Истории  людей, занимающихся благотворительностью. 
   	- Особенности работы адресной помощи.
	- Как помочь, а не навредить.
           - Особенности разных вариантов сбора средств и материальных       пожертвований.
Волонтерами проводятся занятия в школах города Краснослободска,  по запросу представителей учебных заведений, среди которых была распространена реклама о деятельности волонтерского движения. 
	Среди молодежи выборочно проводили опрос  и анкетирование, что позволило диагностировать уровень информированности о проблемах, связанных с несоблюдением здорового образа жизни и путях их разрешения.
1.5.Актуальность данного проекта
Здоровье населения – это высшая национальная ценность. Возрождение наций должно начаться именно со здоровья, и в первую очередь, детей, подростков и молодежи. Изучение проблем здоровья молодежи в наше время приобретает особую актуальность. Молодое поколение России переживает кризисную социально-психологическую ситуацию. Разрушены прежние, устаревшие стереотипы поведения, нормативные и ценностные ориентации. Выработка новых форм социальной и психологической адаптации происходит  хаотично, бессистемно и лавинообразно. Молодежь утрачивает ощущение смысла происходящего и не имеет  требуемых жизненных навыков, которые позволили бы сохранить свою индивидуальность и сформировать,  здоровый стиль жизни. Многие молодые люди, находясь под воздействием интенсивных и непрерывно возрастающих стрессовых  ситуаций, не готовы к их преодолению, вследствие этого психоэмоционального напряжения возникают различные формы саморазрушающего  поведения, такие как  употребление наркотиков, спайсов,  алкоголя и других психоактивных веществ.
Отсутствие специальных знаний и навыков здорового образа жизни, а также современных социально – адаптивных стратегий поведения у студенческой молодежи сказывается на том, что молодежь оказывается одинокой и психологически беспомощной. Можно сделать акцент на том, что необходимо обучить молодых людей новым формам поведения, воспитывать стрессоустойчивую личность, способную самостоятельно, эффективно и ответственно строить свою жизнь. 
[image: fon]	Волонтерская деятельность не только приносит пользу, но и находит признание в обществе, что подтверждают благодарственные письма, грамоты, звонки. 
1.6.Реализация проекта.
Волонтеры проводили мероприятия по пропаганде здорового образа жизни, профилактике асоциальных явлений в молодежной среде. 

Главная идея волонтерской деятельности – сделать вместе много добрых, полезных дел для тех, кто в этом нуждается, привлечь внимание общественности к важной роли добровольчества и предложить участвовать в добровольческой помощи как можно большему количеству людей.

Деятельность волонтеров в основном направлена на работу по оказанию социально – бытовой и медицинской помощи инвалидам, пожилым и престарелым людям. Многие из них ведут  замкнутый, ограниченный образ жизни испытывают одиночество. Общение с волонтерами способствует решению этих проблем, расширяют круг общения.
	Польза в подобном общении есть и для волонтеров. Они получают возможность проявить себя, реализовать свой потенциал, осознать свою востребованность в жизни общества, т. е. происходит их социализация и самореализация.
Что мы планируем делать:
- посещать дома инвалидов, помогать престарелым, лицам с ограниченными возможностями, вести прямую добровольческую деятельность;
- организовывать круглые столы, конференции по социальной тематике, принимать участия в различных мероприятиях;
- инициировать участие граждан в благотворительной деятельности, от сбора средств нуждающимся до личного участия в качестве добровольцев, развивать волонтерское движение;
- информировать об успешных социальных проектах;
- проводить лекции в СОШ по «Здоровому образу жизни»;
- помочь в ремонте храма «Успение Пресвятой Богородицы». 
Взаимопонимание, социальная ответственность, честность, трудолюбие, ценность здоровья – это именно те качества, который должен воспитывать каждый педагог в своих учениках. Волонтерство дает возможность студенту активно включиться в социальные процессы, обрести цель в жизни, вселить в него уверенность в себе, в свое будущее.
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